MTV Speicher Trainingsplan Februar 2026 — Juni 2026

Februar 4. Ignaz Kohler 11. Max Bruderer 18. Ignaz Kohler 25. Ignaz Kohler
Verschiebungsdatum Turnen Alle Turnen Alle Volleyball
Eisstockschiessen
Marz 4. Sabrina Pasztor 11. Max Bruderer 18 Peter Schlapfer 25. Ignaz Kohler
Body — Pump Turnen Alle Boccia St.Gallen Volleyball
April 1. Max Bruderer 8. Ignaz Kohler 15 Martin Krisi 22. lgnaz Kohler 29 Christoph
Turnen Alle Turnen Alle Halle geschlossen Volleyball Turnen Alle
Mai 6 Ignaz Kohler 13. Max Bruderer 20. Susanne Schmid 27. lgnaz Kohler
Turnen Alle Turnen Alle Turnen Alle Hauri Turnen
Juni 3. Ignaz Kohler 10. Christoph Gschwend [17. Ignaz Kohler 24. Robi Blhler
Turnen Alle Turnen Alle Volleyball Velotour
Leitung Turnbetrieb:  Ignaz Kohler/Max Bruderer/Christoph Gschwend /Peter Schlapfer / Robi Buhler

Externe Leitung:

Spezialanlasse:

Bemerkungen:

4, Februar
6./7. Juni
13./14. Juni

Sabrina Pasztor / Susanne Schmid

Turnfahrt 2026
Faustball AKTV Herisau

15.April Halle geschlossen

Verschiebungsdatum Eisstockschiessen Gais
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